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Vdzené citatelky a Citatelia,

Nepustajme peniaze
rok 2011 pomaly konc/, rovnako ako konci druhy ro¢nik komunikacného do vetra
projektu Bezpecny domov. Verim, Ze sa ndm v tomto ro¢niku podarilo
priniest informdcie, ktoré vam pomdhaju v nelahkej praci sivisiacej
s obnovou bytovych domov. Jesenny beh sympdzii ukdzal, Ze zdujem Poistenie bytového domu 4
o informdcie, ktoré prindsame, neustdle rastie, a tak uz teraz pripravujeme
aktivity pre buduci rok. Nadalej budeme hladat a prindsat témy, ktoré sa
tykaju zniZovania energetickej ndro¢nosti budov, zvysovania ich bezpec¢nosti TETE e 6
a komfortu byvania.

Viem, Ze vasa prdca v domoch nie je jednoduchd, namiesto podakovania
sa casto stretdvate s naddvkami a nevraZivostou. Medzi nami je este stdle
mnoho tych, ktory si neuvedomujd, Ze o svoj byt a teda aj dom sa musia
starat. Netusia, ako vela pre ich dom znamendte. Ja si vsak vasej prdce
velmi vdzim, pretoZe viem, Ze by sa bez vdsho Usilia stali mnohé domy
neobyvatelnymi.

Efektivna regeneracia
bytovych domov

Zateplovanie nie je luxusom 10

Dakujem vdm a prajem nech sa dielo darf a nech si ¢o najviac

spolubyvajucich vasu prdcu uvedomuje a odpovedajicim spésobom vdzi. Odhalovanie tepelnych 12
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Nepustajme peniaze do vetra

Ked'drahé teplo unika

Ceny energii su jednou z pomerne
Casto diskutovanych tém, hlavne ked
stupajd. Désledky zvycajne poci-
time vSetci. Nie v$ak vsetci rovnako.
Neméme sice vplyv na cenu energii,
ale mnozstvo spotrebovanej energie
ovplyvnit vieme. A to uz je len kiisok
k rieseniu: Gspora energii = Uspora
ndkladov.

Medzi najcastej$ie a osvedcCené
formy zamedzenia uniku tepla patria:

+ zateplenie obvodového plasta
domu,
+ zateplenie strechy, pivni¢nych
stropov,

+ vymena okien a pod.

U majitelov rodinnych domov je
rozhodnutie len a len na nich, no ani
obyvatelia bytovych domov nemusia
tahat za krats$i koniec...

Ako na to

O tom, Ze revitalizdcia bytovych
domov, hlavne tych ¢o uz nesa via-
cero ,krizikov na faside®, je nielen
nevyhnutnd, ale vyrazne zvysi kom-
fort byvania pri niz$ich nakladoch
za teplo, sa uz presveddcili stovky
a tisice majitelov bytov v tzv. bytov-
kach. Otdzka preto nestoji ,¢i reno-
vovat?“ bytovy dom, ale skor ,s kym
renovovat?” a za akych podmienok.
A to, ako z pohladu vyberu realizi-
tora préc, tak aj z pohladu financova-
nia takejto investicie. Na zasadnejsiu
obnovu bytového domu totiz casto
nepostacuju zdroje kumulované vo
fonde oprdv. Preto sa spravcovia,
resp. majitelia bytov musia obzerat,
kde by sa potrebné finan¢né pros-
triedky dali ziskat.

Ponuka na trhu je pomerne S§i-
rokd, banky sa predbiehaju v tve-
rovych ponukéch, zd4 sa teda, ze je
si z ¢oho vyberat. Netreba sa vSak

nechat hned zldkat iba vy$kou troku.
Cely proces financovania zahrna viac
nez len drokovu sadzbu. Zakutia tejto
problematiky mézu nezasvitenym
celt renovac¢nd snahu predrazit.

Aj Setrit treba vediet

Ak Setrit, tak na spravnych
miestach. Kazdému kto ¢ita tieto
riadky je jasné, ze S$etrit treba ro-
zumne, teda ucet za teplo ,neznizo-
vat” tym, Ze sa budeme v byte triast
od zimy, ale skor zamedzenim zby-
toCnych strat zateplenim fasady. Ta-
kisto v pripade vyberu ,finan¢ného
partnera“ treba postupovat rozumne
a zvazovat viaceré faktory. Medzi
spolahlivych a cenovo vyhodnych
partnerov, s ktorymi sa bez obav
mozno pustit do financovania reno-
vacie, adrzby, do vymeny okien, atd.
st nepochybne stavebné sporitelne.

V porovnani s bankami maju

v tejto oblasti hned niekolko ,bodov*

k dobru:

» garantovana drokova sadzba a sta-
bilnd vyska splatky celd dobu
spldcania,

« §irs$i vyber foriem zabezpecenia,

» predc¢asné splatenie dveru bez
poplatku,

o moznost  zdlohového  cCerpa-
nia az 80 % z vysky tveru ihned
po schvaleni

o vyska splatky Gveru az do 90 %
z vy$ky povinnej mesac¢nej tvorby
fondu oprav

+ SVB maju moznost ziskat $tatnu
prémiu (v tomto roku 10 % z vkla-
dov, max 66,39 eur na kazdé

4 byty).

Wiistenrot je garanciou
spokojnosti

Aj stavebna sporiteliia a stavebnd

Ceny za teplo v byte nam strpcuju zivot, no nemuseli by

sporitelila sa li$ia svojou ponukou.
Tu st dovody preco sa pustit do revi-
talizacie s programom REKOFOND
od Wiistenrot stavebnej sporitelne.
K vyssie uvedenym pozitivnym argu-
mentom sa este pridavaju nasledovné:

+ medziaver bez predchddzajiceho
sporenia od 1,69% p.a.,

+ operativne financovanie, spraco-
vanie medzitveru do 3 dni,

+ menej poplatkov, férovy pristup,
ziadne skryté podmienky

Wiistenrot stavebnd sporitelna je
na Slovensku vyhradnym partnerom
projektu Eurorevit prindsajiceho
komplexné sluzby v oblasti financo-
vania rozsiahlych projektov na ob-
novu bytovych domov so zarukou
dosiahnutia optimalneho pomeru
ceny a kvality. Ekologickd a ekono-
mickd revitalizdcia bytovych do-
mov — EUROREVIT - to je ponuka
pomoci vo vsetkych fazach projektu
obnovy od stanovenia rozsahu oprav,
priorit, technologickych postupov,
cez zabezpecenie energetickych au-
ditov, rady pri vybere dodévatelskych
firiem az po kontrolu zmluvnych
vztahov a dodrziavania postupov, ¢i
rieSenie pripadnych reklamdcii. A to
vSetko za dostupné ceny. Exkluziv-
nym partnerom pre financovanie
projektov sa stala Wiistenrot sta-
vebnd sporitelfia. Odporuc¢ame! B

wustenrot /2

... Clen vasej rodiny

Viac informdcii: www.wustenrot.sk,
www.eurorevit.com alebo
na rekofond@wustenrot.sk

Autor:
Foto:

Wiistenrot stavebnd sporitelria, a. s.
Wiistenrot stavebnd sporitelnia, a. s.
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Najvacsim strasiakom pre majitelov domov na viacerych miestach Slovenska su jednoznacne neustéle hroziace
povodne. Mnohi z nich si pritom myslia, Ze ich nehnutelnost je nepoistitelna. Nie je to pravda, vo Wiistenrot
poistovni nie je geografické umiestnenie kritériom. Samozrejme, pokial nejde o nehnutelnosti stojace v inun-
da¢nom, teda zaplavovom tzemi, kde ani stat nesmu. Riziko zZivelnej udalosti, teda aj povodne alebo zaplavy, je
pritom sucastou poistného krytia bez potreby akéhokolvek pripoistovania. Plati to pre poistenie nehnutelnosti
i pre poistenie domacnosti. Povedzme si preto o poisteni nehnutelhosti a domacnosti v tejto poistovni viac.

Klienti sa mézu rozhodndt, c¢i
chct poistit iba domdacnost bez po-
istenia nehnutelnosti alebo opacne,
alebo sa rozhodnt pre kompletné po-
istenie. Klientovi odporti¢ame poistit
si kompletne nehnutelnost aj domac-
nost so zodpovednostou za $kodu,
nakolko nikdy nevie, akd $koda ho
moze postihnat.

Domadcnost pritom charakterizu-
jeme ako cely stubor hnutelnych veci,
ktoré tvoria zariadenie domdcnosti,
pouzivaju sa v sivislosti s jej chodom
a slazia k osobnej potrebe prislus-
nikov domécnosti. Nehnutelnostou
je zas byt ¢i rodinny dom, pripadne
bytovy dom (nehnutelnost, ktorda mé
$tyri a viac bytovych jednotiek).

Zékladné poistné krytie je velmi
$iroké a zahfna v sebe okrem Zzivel-
nych udalosti aj riziko kradeze ci
vlamania. Je to velmi doélezité, kedze
poistoviia pocas dovolenkového ob-
dobia zaznamendva zvySeny pocet
poistnych udalosti. Poistenie sa vsak
dojedndva na dobu neurcitd s poist-
nym obdobim jeden rok, preto chrani
majetok klientov aj pocas obdobia,
ked odidu na dovolenku.

Na aktualizdciu svojich poistiek
by nemali zabudat ani ti, ktori uz po-
istenie uzavreté maja. Poistné sumy
sa totiz pri poisteni nehnutelnosti
stdvaja neaktudlnymi preto, ze hod-
nota nehnutelnosti sa totiz ¢asom
meni, spravidla zvysuje. Preto by sa
naozaj kazdy klient mal zodpovedne
zamysliet nad prehodnotenim poist-
nej sumy pri vlastnej nehnutelnosti.

Ak Kklient nechce, aby jeho po-
istend nehnutelnost bola ¢asom
podpoistend v dosledku znehod-
nocovania, je dobré, ked si dojednd
ochranu pred infliciou. Znamena to,
Ze poistnd suma, a tym gj jej zodpo-
vedajuce poistné, sa bude zvySovat
o mieru infldcie.

Klienti maju ob¢as tendenciu sta-
novit rad$ej niz$iu poistntl sumu, aby
platili ¢o najnizs$ie poistné. Problé-
mom je, Ze potom pri poistnej uda-
losti plnenie z dévodu podpoistenia
nepokryje vsetky $kody. Ak je totiz
v dobe poistnej udalosti dojednana
poistnd suma niz$ia ako skuto¢nd
poistnd hodnota, poistoviia moze
poskytnut len také poistné plne-
nie, ktoré je v rovnakom pomere ku

skode, ako je poistnd suma k poistnej
hodnote.

Wiistenrot poistoviia poskytuje
komplexnd ponuku produktov pois-
tenia byvania. Jednym z nich je aj po-
istenie bytového domu. Poistujeme
pritom bytovy dom vrétane jeho sta-
vebnych sucasti a prislusenstva, skiel
a spolo¢nych casti, pripadne aj spo-
lo¢nych zariadeni bytového domu.
Pod bytovym domom rozumieme
nehnutelnost, ktord mé $tyri a viac
bytovych jednotiek. m

wustenrot

Ak suhlasite s nami a mdte otdzky ohladom
moZnej ponuky prdve pre ten vds bytovy
dom, nevdhajte a opytajte sa, sme tu pre
vds: www.wuestenrot.sk

Autor:  Wiistenrot poistovria, a. s.
Foto:  montdZred.
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Nehnutelnost, domacnost aj zodpovednost

Kazdy rok zlava za bezskodovy priebeh

Siroké poistné krytie

| 02/5788 9901
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TERMOV /.

Stale Castejsie sa stretdvame so Zlto-fialovymi snimkami domov. Ano, re¢ je o termografickom fotografovani.
Podme sa pozriet, ¢o vSetko sa da v bytovych domoch merat a na ¢o také snimky sluzia.

Ako funguje termografia

Termografia je vlastne akysi
plosny teplomer, ktory na dialku
ukazuje povrchova teplotu telies.
Teplotné pole na povrchu telesa je
v infracervenej oblasti svetelného
spektra, ktoré je Tudskému oku ne-
viditelné, a preto st kamerou tep-
lotdm priradené farby podla teplot.
Najchladnejsie miesto na snimke ma
¢iernu farbu a najteplejsie zase bielu
farbu. Takto je to vSak len v teore-
tickej rovine. V praxi sa ale vi¢sinou
stretdvame s farebnymi snimkami,

Maximdlna
teplota

Minimdlna
teplota

kde pri zédkladnom nastaveni pre-
vazuje zIta a fialova farba a v pokro-
¢ilejsSom nastaveni aj ostatné farby
spektra...

Termografia sa dd vyuzit v mno-
hych odboroch. V priemysle sa na-
priklad pouziva na meranie teplot
mechanickych casti strojov — pri pre-
hrievani, merani elektrosuciastok,
kontrole teplovodného potrubia atd.
V lekarstve zase napriklad dokaze
odhalit vznikajicu rakovinu prsni-
kov. V stavebnictve sa zvycajne po-
uziva pri hladani tepelnych mostov,
cez ktoré unika teplo z budov.

Fotografovanie budovy
z exteriéru

Fotografovanim budov z exteri-
éru sa snazime ndjst miesto, ktoré
bude vyrazne teplejsie nez je zvy$ok
povrchu fasddy (na snimke bude mat

ina farbu). V idedlnom pripade je
teplota na povrchu budovy zhodna
s teplotou vonkajsieho vzduchu.
Toto sa v8ak da uskutoc¢nit iba pri
dvoch pripadoch: Prvy je velmi jed-
noduchy - ak v budove nekurime,
potom Ziadne teplo nemdze unikat.
Druhy pripad nds zaujima ovela viac
— ak v budove kdrime, ale sti¢asne ju
mdame bezchybne zateplent izolaciou
s parametrom energeticky uspornych
pasivnych domov - tzn. v hrubkach

Takto by to malo vyzerat'v idedlnom pripade.
V pozadi je vidiet ,bezny* dom.

medzi 30 a 50 cm. Takéto meranie je
v$ak mozné iba pri minimélnom roz-
diele 15 °C medzi vnutornou a von-
kajsou teplotou. Preto sa fotografuje
priblizne od novembra do marca.
Cim je vyssi teplotny rozdiel, tym st
vysledky presnejsie. Pokial meriame
nezatepleny objekt, na zretelnt roz-
poznatelnost tepelnych mostov ne-
potrebujeme zvlast citlivy pristroj.
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Teplo unikajtce z okien.

Teplo unikajtce z nezatepleného suterénu.

Kontrola kvality zateplenia

Termovizia sa di vhodne pouzit
pri kontrole kvality uskuto¢neného
zateplenia. Na prvy pohlad moze
vsetko vyzerat v poriadku, ale ¢asto
ide iba o nase prianie. Samotn4 ter-
movizia je nekompromisnd...

V izola¢nom materidly méze pri
montazi prichddzat k objemovym
zmendam, na ktoré vplyva slnko. Pri
teplotnom rozdiely 70 °C moze byt
rozdiel na 1 meter az 5mm! Naj-
CastejSou chybou je nalepenie sln-
kom ,zahriateho” izolantu na fasddu
domu, kde na neho este dalej ,prazi“
nizke zdpadné slnko. Co sa stane s ta-
kym materidlom? Ked v noci klesne
teplota, izolant sa ,zmr$ti“ do svojej
povodnej velkosti a vytuhnuté lepidlo



SFLIR

V tomto pripade si méZeme vsimnut
vykreslenych hlaviciek kotiev a Spdry medzi
doskami izoldcie. Existuju Specidlne zdtky

z tepelnej izoldcie, aby sa prerusil tepelny
most kotvou.

ho takto na fasidde zafixuje. Preto su
pri presnom a pozornom lepeni po-
tom medzi jednotlivymi doskami vi-
diet milimetrové $pary.

Vyriesit sa to d4 doslednym do-
drzovanim technologickej discipliny,
nenechédvat polystyrén na priamom
slnku a pouzivat plachty na leseni,
ktoré brania vyftikaniu neporiadku
do okolia staveniska, ale taktiez chra-
nia Cerstvo prilepeny izolant pred
slne¢nymi ld¢mi. Toto je obzvlast
dolezité pri sivych alebo ciernych
grafitovych polystyrénoch. Ak sa

to poskodi aj napriek tymto opatre-
niam, mali by sa $pary vyplnit praz-
kami izol4cie, alebo aspon vypenit
PUR penou.

Fotografovanie budovy
zinteriéru

Na rozdiel od fotografovania
budovy z exteriéru, pri vndtornom
fotografovani je dolezité, aby sa povr-
chovi teplota konstrukcif ¢o najviac
blizila teplote vnutorného vzduchu.
Nizsia teplota znamend unik tepla
z interiéru, tepelny most a riziko
vzniku plesni.

Co dodat na zaver?

Pokial sa zateplenie fasidy a stre-
chy uskutoéiiuje sprévne, tzn. podla
technologickych postupov popisa-
nych dodévatelom certifikovaného
zateplovacieho systému, vicsinou
nenastdva ziadny problém. Termo-
vizne snimky ndm nepovedia, aké
velké mame tepelné dniky v budove,
iba ndm naznadia, Zze nie¢o nemusi

www.bezpecny-domov.sk

Na tomto obdzku je vidiet typicky chladny
kat. Teplota 10, 1 °C ndm naznacuje, Ze skér
i neskor sa v tomto mieste objavi pleseri
(na strope je krdsne vidiet ocelovy stropny
trdm - dalsi tepelny most).

byt v poriadku. Odhalia ,sfu$ovanie”
zo strany realizacnej firmy, ¢i zle vy-
projektované zateplenie, pri ktorom
nie je navrhnutd dostato¢nd hrdbka
izoldcie, alebo su zle riesené detaily
konstrukcii. V takomto pripade je
termovizia ddlezitym argumentom
na strane investora. i

IsCover

Autor: ISOVER
Foto: ISOVER

9 EUROREVIT® Ekologicka a ekonomicka obnova bytovjch domov

EUROREVIT je projekt komplexnej obnovy bytovych domov. Ponika pomoc pri:

vyhodnoteni rozsahu oprav a stanoveniu ich priorit

stanoveniu spravnych technologickych postupov

zabezpeceni energetickych auditov, energetickych certifikatov, projektovej doku-
mentacie, prislusnych povoleni

-

optimalizacii financovania

organizacii vyberovych konani, vybere dodavatel'skych firiem, kontroly zmluvnych
vztahov, rieseni pripadnych reklamacii.

Pokial budd dodrzané navrhnuté postupy, garantujeme energetické Uspory. Financovanie je postavené tak, aby si to
mohol dovolit prakticky kazdy. K realizacii tychto krokov vyuzivame Alianciu partnerov - dodavatel'skych firiem
od vyrobcov stavebnych materidlov cez realizacné firmy, auditorov, projektantov az po bankové a poistovacie institlcie.

Nasim exkluzivhym partnerom pre financovanie tychto projektov je WUStenrOt e

... élen vasej rodiny

e -J -
ww.eurorevit.co
—— —
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Sucasny stav nasho bytového fondu nie je vobec uspokojivy. Vac¢sina budov je totiz technicky aj moralne zaostala
a kvalita vnutorného prostredia ¢asto nesplna hygienické poziadavky. Spokojnosti uzivatelov uz vébec nenahra-

va fakt, Ze ceny energii stale stupaju...

Touto otdzkou sa zaoberd velkd
cast vlastnikov a uzivatelov byto-
vych domov. Skoro 90 % bytového
fondu totiz bolo postavenych pred
rokom 1990 a podla hodnotenia
energetickej ndro¢nosti  budov
(EPBD) vicsina spadd do katego-
rie D az F, teda ,nevyhovujica“ az
»velmi nehospodérna“. Tieto bu-
dovy sa daji nazvat skor tepelnymi
ziari¢mi, pretoze kvalita obdlky je
mizernd. V dobe vystavby tychto
domov sa vzhladom k velmi nizkej
cene energie nikto nezoberal ich
energetickou nédro¢nostou. Tymto
dobdm uz odzvonilo a v si¢asnom
plytvani zdrojmi sa nedd nadalej
pokracovat, nech uz z ekonomic-
kych alebo ekologickych dévodov.

Bytové domy v porovnani
s rodinnymi majd nespornd vy-
hodu v kompaktnom tvare a su
si typologicky casto podobné, ¢o
umoznuje ich renoviciu o mnoho
jednoduchsie a ekonomicky vy-
hodnejsie. V sucasnosti je zrekon-
$truovaného okolo 20 % bytového
fondu. Iba zanedbatelnd ¢ast tychto
domov je komplexne modernizo-
vand so zretelom na maximélne
uspory energie, trvalo udrzatelny
pristup a zvy$enie kvality byvania.
Ide o velmi aktudlnu tému, pretoze
opravy a modernizicie bytovych
domov sa u nds rychlo rozbiehaja
a zaujem vlastnikov o komplexné
modernizdcie narastd. Zdanlivo st
opravy bytovych domov jednodu-
ché a ludia sa ¢asto domnievajy, ze
ide iba o zateplovanie. V skutoc¢-
nosti je to zlozitd problematika, pri
jej rieseni sa dd mnohé vylepsit, ale
aj pokazit.

U rekonstrukcii na pasivny $tan-
dard sa hovori o ,faktore 10 alebo
o desatinnej spotrebe energie na vy-
kurovanie po rekonstrukcii. To zna-
men4, ze zo sicasnych domov, ktoré
sa pohybuja so spotrebou energie
na vykurovanie na hodnotiach okolo
250 kWh/(m?/rok), sa dd po re-
konstrukcii dosiahnut hodnét 25
kWh/(m?/rok) a mene;j.

V obdobi, kedy nie je celkom
jasnd budicnost cien energii, si tieto
opatrenia najvyhodnejsou investi-
ciou. U rekonstrukcif nie je najdole-
Zitejsie dosiahnutie striktnej hranice
pasivneho $tandardu, teda spotreby
energie na vykurovanie 15 KWh/(m?/
rok), ale skor ¢o najvyssie ekono-
micky ododvodnitelné (zhodnotené)
energetické uspory oproti pociatoc-
nému stavu. Rozlozenie spotreby
energie v domacnostiach jasne uka-
zuje, ze prevaznd Cast energie sa
spotrebuje na vykurovanie. Pomocou
premyslenych energeticky aspornych
opatreni sa d4 znizit spotreba energie
u komplexne rekonstruovanych do-
mov az o 90 %. Dalsich velkych dspor
dosiahneme tieZ v spotrebe energie
na ohrievanie teplej vody a osvetle-
nie. Obnova budov takto zrekonstru-
ovand zdroven predlZzuje zivotnost
konstrukcii a zvySuje kredit danej
oblasti a konkurencie schopnost
na trhu s nehnutelnostami.

AvSak nejde iba o energetické
uspory, ktoré mozu poslazit ako
motivécia pre investorov. Velmi la-
kavé je tiez navy$enie komfortu c¢i
kvality vnutorného prostredia. Teplé
povrchy stien a okien vytvaraju

prijemnd tepelnu pohodu a riadené
vetranie zabezpecuje nepretrzity pri-
sun cerstvého vzduchu prakticky bez
tepelnych strat. U rekonstruovanych
objektov mé vzduchotechnika aj iné
opodstatnenie. Utesnenim objektu sa
sice zmens$i tepelné straty, ale mozu
nastat problémy so zvy$enou vlhkos-
tou, pokial sa nevetrd dostatocne.
So systémom vetrania sa nemusime
bat plesni ani roztocov, pretoze vlh-
kost je odvetrdvana kontinudlne.

Prdve modernizdcia budov teda
poskytuje najvidsi potencial v tspo-
rich energii a zniZzovanie emisii CO,.
Nie je v$ak rekonstrukcia ako rekon-
$trukcia. Vacsina rekonstrukci, ktoré
sa dnes robia, je na nizkej kvalita-
tivnej drovni. Sprevadzaju ich tieto
hlavné neduhy:

« Informacny deficit u zaddvatelov

i projektantov

+ Netplnost tprav
+ Nedostato¢nd kvalita prevedenia

Préve pre vys$sie uvedené dovody
dosahuju domy po rekonstrukcii véc-
$inou iba 20 — 30% duspor energie
na vykurovanie oproti predchddza-
jicemu stavu a pohybuju sa na hra-
nici v stcéasnosti platnych noriem.
Pritom pravidelne dochidza spolu
s technologickym vyvojom k aktuali-
zdcii normou pozadovanych hodnot.
Lahko sa moze stat, ze domy, ktoré
boli v poslednych rokoch rekonstru-
ované na poziadavky normy, za par
rokov uz splhat normové pozia-
davky nemusia. Je preto nesmierne
dolezité snazit sa robit ¢o najlepsie



mozné energetické riesenie budov,
vzhladom k dostupnym informacidm
v danej dobe. Nesprdvne urobend re-
novacia méze doslova $kodit po celi
dobu, pretoze prvky a zmeny sa na-
vrhuji na zivotnost na dobu celého
zivotného cyklu (25 — 30 rokov).
Pocas tejto doby mnohokrit nejde
z finan¢énych i mordlnych d6évodov
opakovane vylep$ovat rovnaké prvky.
Priklad z beznej praxe — zateplenim
panelového domu 5cm polystyrénu
v dobe, ked vieme, Ze i 20 cm izoldcie
nie je zbyto¢nostou, sa zabrani radi-
kilnemu vylepseniu hospodarnosti
celého objektu po dobu minimalne
20 rokov. Takéto nevhodné riesenie
moze pri raste cien energii spdsobit
v budutcnosti velké znevyhodnenie
objektu a jeho uzivatelov.

Hlavné prvky efektivnej
rekonstrukcie s faktorom 10

Niektoré zasady navrhu pasivnych
domov uz nejde u postavenej zstavby
zmenit a hlavné energeticky Gsporné
opatrenia, ktoré vedd k dosiahnu-
tiu pasivneho ¢i nizkoenergetického
standardu u rekonstrukceii potom su:

+ izolovanie obvodovych stien 18
— 25c¢m izolécie, eliminicia tepel-
nych mostov a vézieb

+ izolovanie strechy asi 24 — 40cm
izolacie

+ izolovanie  podldh, zdkladov,
soklov, pripadne pivnic ¢i nevyku-
rovanych priestorov

+ elimindcia tepelnych mostov

+ vymena okien s trojitym sklom
a kvalitnym rdmom

.

Obr 2: Pred renovdciou — Projekt Tevesstrasse vo Frankfurte (Nemecko).
Rocnd spotreba energie na vykurovanie 290 kWh (m?a) podla vypoctu
PHPP a spotreba primdrnej energie (na kurenie, pripravu (ohrievanie)
teplej vody a pomocnu energiu) podla vyhldsky EnEV 270 kWh(m?a)
pred rekonstrukciou. (zdroj Passivhaus Institut)

. Domici spotiebice . Ohfev TUV

W vytépeni

250 1 Vzduchotechnika

200 o

Faktor 10

modernizace na
pasivni standard

50 o

150 1

Stavajici Bézna
zastavba

Nizkoenergeticky  Pasivni
rekonstrukce dam dim

Obr. 1 Potencidl tspor na vykurovanie
u postavenej zdstavby je evidentny. Bezné
rekonstrukcie vsak obycajne dosiahnu iba

20 - 30% uspor oproti pévodnému stavu.
Modernizdcia s ,faktorom 10” umozriuje
dosiahnutie az 90 % Uspor.

« utesnenie obalky budovy, uskutoc-
nenie testu nepriechodnosti

« in$taldcia nuteného vetrania s re-
kuperaciou tepla

« zateplenie rozvodov teplej vody,

renovdcia a reguldcia vykurovacej

sastavy

volitelna instaldcia obnovitelnych

zdrojov energie (solarné kolektory,

biomasa)

-

Nasledujice prvky a zdsady sa
v ur¢itych obmenich vyskytuja
u vsetkych typov obnovovanych ob-
jektov, pokial ide o panelové kon-
$trukcie alebo murované domy
z palenych tehdl ¢i pérobeténovych
tvarnic. Kvalitnd neprerusend vrstva
izoldcie, vylacenie tepelnych mos-
tov, spravne zasadené oknd pre pa-
sivne domy a precizne navrhnutd
a urobend vzduchotesna vrstva tvori
zdklad kvalitnej obdlky budov re-
konstruovanych v pasivnom §tan-
darde. Nutené vetranie a rekuperacia
tepla potom zabezpecuji potrebnu

www.bezpecny-domov.sk

vymenu vzduchu bez tepelnych tni-
kov. Principy st rovnaké ako u no-
vostavieb, iba rieSenie niektorych
detailov urobenych v case vystavby
uz nemoézeme zmenit, ,iba“ doda-
toCne vylepsit.

Obnova budov vseobecne, a pre-
dovsetkym na pasivny $tandard, ne-
sie so sebou celt $kdlu problémov
v roznych oblastiach. Mnozstvo kon-
cep¢nych a technickych predispozicii
si vyzaduje komplexny pristup a nie-
kedy i zlozitejsie rieSenie detailov. Za-
kladom je kvalitny koncept renovicie,
pripadne i viacej variantov s celko-
vym zhodnotenim prinosu a dspor.
Pravdepodobne pojde o najddlezitej-
$iu fazu, ktord najviac ovplyvni vy-
sledok, a to ekonomicky i ¢o sa tyka
dosiahnutych uspor. Rekonstrukcia
panelovych a bytovych domov mé
dalsie $pecifikum — vyzaduje zdlhavé
jednanie s vlastnikmi bytov, vytrvala
a kvalitni osvetu, jednoznacné vy-
Cislenie prinosov a ukdzky vydare-
nych prikladov. Iba tak sa d4 vyhnut
Ciastoénym rieSeniam, ktoré moézu
narusit celkovi kvalitu a opodstatne-
nost vynalozenych prostriedkov. Ti
osvieteni, ktor{ sa vyhnua kratkozra-
kym a polovic¢atym rie$eniam, mézu
potom profitovat a uzivat si vyhody
komplexnej regenerdcie a navy$enie
standardu. m

Autor: Juraj Hazucha,
Centrum pasivniho domu
Foto: Passive House Institute Darmstadt

Cldnok bol pripraveny v spoluprdci s
projektom Jak to délaji jinde.

Obr 3: Po renovdcii na pasivny standard - Projekt Tevesstrasse vo
Frankfurte (Nemecko). Rocnd spotreba energie na vykurovanie

17 kWh (m?a) podla vypoétu PHPP a spotreba primdrnej energie
(na kurenie, pripravu (ohrievanie) teplej vody a pomocnu energiu)
podla vyhldsky EnEV37 kWh/(m?a) (Zdroj Passivhaus Institut)
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EPLOVA
e jJe luxusom

NIE

Chcete platit za energie vo svojich bytoch menej? Chcete, aby vase domy mali nielen mensiu energeticku
spotrebu ale aj pekne vyzerali? Vlastnikom bytov treba ukazat pozitivne priklady, aby uverili a presvedcili sa,
Ze zateplenim svojho domu nielen usetria na platbach za energie, ale aj si skraslia dom a tym aj svoje obytné

prostredie.

Neopravené a nezateplené fasady
starych bytovych domov nevyzeraja
pekne. Ich stav po 20 az 40 rokoch
od ich vystavby je poznaceny vply-
vom nedostato¢nej Gdrzby a réznymi
poruchami. Tie vznikaju postupne
bud vplyvom poveternostnych pod-
mienok alebo nedodrzanim techno-
logickych predpisov pri ich vystavbe.
Aby sme predizili ich zivotnost je
potrebnd ich sanicia, ktord spociva
predovsetkym v oprave fasidy a v jej
zatepleni.

Len oprava fasady nestaci

Obyvatelia bytovych domov sa
rozdeluju spravidla na tych, ktori chct
revitalizaciu obvodového plasta po-
mocou kontaktného zateplovacieho
systému a tych, ktori st proti zateple-
niu a chctt len opravit obvodovy plast
paneldku vyspravenim s$kar medzi
jednotlivymi panelmi a zhotovenim
novej povrchovej Gpravy fasidy. Ale
odmietaju zateplenie, pretoze sa im
zd4, ze investicia do zateplenia je pri-
vysoka a jej navratnost dlha. V nasle-
dujacich riadkoch sa vam pokdsime
vysvetlit preco investicia do zateple-
nia nie je plytvanim finan¢nych pro-
striedkov, ale je to uzito¢né a najma
zmysluplné a vyhodné riesenie.

Ako vznikaju poruchy
na fasadach panelakov?

Systémové poruchy st poruchy,
ktoré nie st zapri¢inené vlastnikmi
bytov. Su to poruchy, ktoré vzni-
kaja ako désledok nespravne navrh-
nutych materidlov, z ktorych boli
postavené, nespravnej technoldgie
vystavby alebo zle zrealizovanymi
detailmi. V sti¢asnosti poznime 12
systémovych portch. Pri 9 systémo-
vych poruchéch z 12 sa ako sucast
technického rieSenia odstrdnenia
systémovej poruchy, resp. vylucenia
jej opakovaného vyskytu, uplatiuje
prave zhotovenie kontaktného zatep-
lovacieho systému na obvodom plésti
bytového domu.

Pri kons$trukénych systémoch
typu TO6B-BA a TO6B-KE st to naj-
Castejsie poruchy keramzitbet6no-
vych dielcov, resp. troskopemzovych
dielcov na stite bytového domu. Tieto
poruchy maji za nésledok vznik trh-
lin, zatekanie, oddelovanie panelov
od nosnej zelezobeténovej konstruk-
cie a pod. Vo véetkych spomenutych
pripadoch portch sa uplatni zateple-
nie obvodového pldsta s cielom za-
bezpedenia elimindcie nepriaznivého
posobenia poveternostnych podmie-
nok a tym zabezpecime vylacenie ne-
priaznivého pdsobenia na opitovny

vznik poruch. Zateplenim obvodo-
vého plasta dosiahneme aj pozado-
vané tepelnotechnické vlastnosti
a hygienické vlastnosti obvodového
plasta (podla stacasne platnej STN
73 0540-2:2002 Tepelnotechnické
vlastnosti stavebnych konstrukcii
a budov. Tepelnd Ochrana budov.
Cast 2: Funkéné poziadavky). Ide
totiz o to, Ze existujice obvodové
konstrukcie panelovych domov uz
nespliiajii poziadavku minimalneho
tepelného odporu, pri rekonstrukci-
dch R > 2,0 m*K/W a preto nestaci
len opravit fasadu, treba ju aj zateplit.

Pri bytovych domoch stavebného
systému P1.14 a P1.15 st poruchy
najméd v stykoch obvodovych plas-
tov s vrstvenymi dielcami s tepelno-
izola¢nou vrstvou na baze penového
polystyrénu hr. 80 mm, resp. porucha
obvodového plasta zo spinanych pé-
robeténovych dielcov. Pri tychto sys-
témoch maju poruchy vplyv najmi
na vznik trhlin, zatekanie medzi
stykmi obvodového pldsta a tym spd-
sobenie korézie vystuze s naslednou
moznostou tvorby plesni na vnutor-
nom povrchu, predovsetkym v hori-
zontélnych katoch. Kvalitné utesnenie
tychto $kar stykov obvodového plasta
nie je mozné, ¢oho dosledkom je
zatekanie dazdovej vody k spojova-
cim a kotevnym ocelovym prvkom
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s ich ndslednou moznou koréziou.
Odstranenie spominanych nedostat-
kov je mozné dvomi spdsobmi. Prvym
sposobom je prekrytie $kar silikéno-
vymi paskami, ale najlepsie rieSenie
je druhy spésob, t.j. celoplo$né zho-
tovenie kontaktného zateplovacieho
systému na obvodovom plasti.

Vyhody zateplenia

Zateplenie obvodového plasta je
v sucasnosti jediny sposob, ako do-
siahnut  pozadované tepelnotech-
nické vlastnosti a zaroven hygienické
vlastnosti obvodového pldsta podla
sucasne platnej STN 73 0540-2:2002
Tepelnotechnické vlastnosti staveb-
nych konstrukcii a budov. Tepelnd
Ochrana budov. Cast 2: Funkéné
poziadavky.

Komplexnd obnova bytovych do-
mov prind$a vela vyhod nielen pre
obyvatelov bytového domu, ale aj pre
samotné spolocenstvd vlastnikov by-
tov a bytové druzstvd. Celkovou re-
vitalizaciou bytového objektu sa znizi
nielen spominand energetickd naroc-
nost domu o takmer polovicu, ale zvysi
sa gj trhovd hodnota jednotlivych by-
tovych jednotiek. Samozrejme, este-
tické hladisko tiez nie je zanedbatelné.

Este stale vahate?

Ak vas predoslé slova nepresved-
¢ili o tom, zZe zhotovenie zateplenia
obvodového pldsta nie si zbyto¢ne
investované peniaze a Ze je vhodnej-
Sie a lacnejsie iba vyspravit trhliny,
resp. $kary a aplikovat len novu povr-
chovt dpravuy, tak pripdjame pdr foto-
grafif z bytového domu, kde vlastnici
bytov odmietli zateplenie a rozhodli
sa len pre vyspravenie trhlin a nova
povrchovi upravu, hoci sme ich
na dosledky takéhoto rozhodnutia uz
vopred upozornovali. Setrili na ne-
spravnom mieste a fotky ich bytového
domu st toho dékazom! m
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